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12-Tu qHEBHOE MEHIO ISl 00eCneveHNsl TOPSIYuM NUTAHUEM (3aBTPaKH) 00y4aroUXCcs BO3PACTHOM rpynnsl 7-
11 ner MOY r.Boarorpana

10 xenn

IInmeBbie B eCTBA

I Macca Juepreru-4yeckas| Ne penen- | CoopHuk
pHeM NHIIH, HAUMEHOBaHue 0/1I0aa

TOPIMH | Benkm,r | Kaper,r | Yraesoasr,r | NEHHOCTb, KKaI TYPBL RENCHTYD

3aBTpak

KAIIA MOJIOYHAA OBCSHASA BA3KAA C
MACJIOM TTK Nol01 200 8,40 15,50 46,40 298,20 | TTK Nel01
BYTEPBPO/] C IIOBUJIJIOM Ne2 30/20 3,30 0,20 27,20 117,40 2 2004
YA C CAXAPOM Ne392 JT 200 0,20 0,00 15,00 58,00 392 2011
XJIEB ITIIEHWYHBIA 50 3,95 0,50 21,15 118,33 | TTK Ne6
HToro 3a npueM mAmM: 500 15,85 16,20 109,75 591,93

3as. NPOU3BOACTBOM ~/ /Zicerice & cscead




YTBepxaar
Depecsnoy

Aoy Cid » 50

—_ ~
(L ST il Pevwpcdn

12-Ti J1HEBHOE MEHIO AJIs1 0Gecie e HHsI TOPSYMM MUTAHUEM (3aBTPAKH) 00y4aIOIHXCH BO3PACTHOM IPYNIIbI
12-18 ner MOY r.Boarorpana

10 penn
i Macca Tlmmessie semectea JHepreru-4eckasi| Nt pemen- |Coopuuk
pueM NHIH, HAHMEHOBAHME 0J1I0a
HOPIHH | Bejku, r Kupsl, r | Yraesoap:, r | IEHHOCTE, KKaI Typ®! penentyp
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS OBCSHAA BS3KAS C
MACJIOM TTK Nel01 250 10,50 19,40 58,00 373,00 101
bYTEPBPO/] C IIOBUJIOM Ne2 30/20 3,30 0,20 27,20 117,40 2 2004
YA C CAXAPOM Ne392 [T 200 0,20 0,00 15,00 58,00 392 2011
XJIEB ITIIEHWYHBIN 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
HTtoro 3a npuem nmummu: 550 17,95 20,10 121,35 666,73
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12-TH nHeBHOE MeHIO 1S ofecnieueAMs GecnaaTHBIM ABYXPa30BLIM NHTAHHEM 00y4YalOmUXCH ¢ OrpaHHYeHHbIM
BO3pacTHO rpynmst 7-11 ger MOY Bourorpaaa
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OXKHOCTAMM 310poBbLA, AeTel - HHBAJIHAOB

10 aenn
IInmessie BemecTBa
Ipuem numm, Haumenosanne Garona Macca nopuun Juepreru-necias Ne peuen-rypei CGopuux
Beaku, r Kupny, r Yriesoawt, r UCHHOCTD, KKAT peuenryp
3aBrpax
KAIITA MOJIOYHA SI OBCSIHAS BA3KAS C MACJIOM TTK Nel01 200 8,40 15,50 46,40 298,20 TTK Nel01
BYTEPBPOJT C [TIOBUJJIOM Ne2 30/20 3,30 0,20 27,20 117,40 2 2004
YAH C CAXAPOM Ne392 pi 200 0,20 0,00 15,00 58,00 392 2011
XJIEB THIEHUYHLIE 50 395 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Urtoro 3a npuem mumn: 500 15,85 16,20 109,75 591,93
Honanuk
[TUPOXOK TIEYEHBIN C BUILIHER 100 6,46 6,40 61,98 332,66 TTK Ne39
KHUCEJb U3 TIOBHJUIA Ne360 200 0,10 0,00 28,20 110,30 360 2011
Uroro 3a npuem nuun: 300 6,56 6,40 90,18 442,96
Beero: 22,41 22,60 199,93 1034,89
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12-TH fHEBHOE MEHIO JJISl o0ecneyenusi OecIIaTHLIM JABYXpa30BbIM NHTAHHEM Oﬁy‘lalOlllllXCﬂ C orp:
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Zor 7 B P okyoda—

Bo3pacTHOii rpynnsi 12-18 ter MOY Bouarorpana

AHHYEHHbIMH BO3MOZKHOCTAMH 310POBb, JaeTel - HHBAJIHIOB

10 aeHnb
IuuieBbie BEUlECTBA ’
Tpuem nuuH, HauMeHoBanue Oaona Macca nopuus I il Ne penen-Typst il
Beaxu, r Kupbl, T Vraesoabl, T NEHHOCTE, KKaJ penentyp
3aBTpax
KAILIA MOJIOUHA SI OBCSIHAS BSI3KASI C MACJIOM TTK Nel0Ol1 250 10,50 19,40 58,00 373,00 TTK NelO1
BYTEPEPOJ] C TIOBUJIOM Ne2 30/20 3,30 0,20 27,20 117,40 2 2004
YA C CAXAPOM Ne392 [{ 200 0,20 0,00 15,00 58,00 392 2011
XJIEB IMIIEHUYHBIA 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
WUToro 3a npHeM NHIIH: 550 17,95 20,10 121,35 666,73
Tonauuk
TIMPOOK TTEYEHBIN C BUIITHEN 150 8,79 8,49 85,95 456,90 TTK Ne39
KUCEJIb U3 ITOBUJIJIA Ne360 200 0,10 0,00 28,20 110,30 360 2011
HToro 3a npueM NHUIIH: 350 8,89 8,49 114,15 567,20
Bcero: 26,84 28,59 235,50 1233,93
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